Overboord
Op het strand van Ameland
was hij als zuigeling aangespoeld.

Overboord gegooid,

op een reddingsboei gebonden.

Hij had zich op de golven

als in de baarmoeder gevoeld,

en schreeuwde tot hij

door een jutter werd gevonden.

Dit is het eerste couplet van een prachtig lied over de ‘Vondeling van Ameland’. Geschreven door Freek de Jonge en gezongen door Boudewijn de Groot. Sinds een paar jaar ook met veel enthousiasme en overgave gezongen door het Sokkenbuurt Mannenkoor uit Ugchelen.

Het gaat ook over het eiland waar ik al heel lang en graag kom. Iedere keer weer als ik op Ameland van de veerboot afloop voelt het als thuiskomen. Laatst was ik ook weer even en genoot van rust, ruimte en het gezang van de branding. Met mijn neef op de fiets, even een boodschap doen. Onderweg kwamen we bij een kruising een aantal fietsers tegen; een soort van gezin tegen denk ik. Er was een vrouw en er waren twee kinderen en achteraan was er ook nog een man. Die laatste riep met een volle mond van brood dat de rest even moest wachten. In het voorbij rijden keek ik naar de man en zijn aangegeten boterham met kaas en ik kreeg medelijden met hem. Een paar dagen er op uit met het gezinnetje maar duidelijk nog in het tempo van thuis. Geen tijd om te genieten maar het afwerken van vrije dagen, tenminste zo kwam het bij mij over.

De overtocht met de veerboot naar Ameland duurt ongeveer driekwartier. In die tijd is er naar mijn mening voldoende tijd voor de omschakeling. Van de strakke programma’s van thuis naar zeeën van tijd in alle opzichten. Het zou een goed idee zijn om bij het betreden van de veerboot een bord te plaatsen met de volgende mededeling:

Tijdens de overtocht geen spullen overboord gooien.

Wel toegestaan om uw jachtige leven achter u te laten en overboord te laten zakken in golven van de Waddenzee.
Die zee spoelt het iedere twaalf uur naar de grote Noordzee en die zorgt dan wel voor de ‘oplossing’.

Apeldoorn, maart 208
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