Vergoeding
Volgens “De Dikke” moet je bij dit woord denken aan: ‘een bedrag ter compensatie van bewezen diensten of geleden nadeel.’

Als je het eerste deel van deze betekenis bijvoorbeeld betrekt bij een vergoeding voor gemaakte (reis)kosten bij het doen van vrijwilligerswerk, dan is dat wel te begrijpen. 
En bij het tweede deel van de betekenis denk ik dan aan een gekocht artikel dat het niet doet zoals beloofd was bij de aanschaf en waarvoor je een vergoeding krijgt in de vorm van een gedeeltelijke teruggave in geld of een korting op een ander artikel.
Dat zijn naar idee vormen van vergoeding die iedereen wel zal begrijpen.
Maar soms ontstaan er nieuwe vormen waar we wel even over moeten nadenken, denk ik.

Sinds een paar jaar is de wijze van verzekeren voor noodzakelijke of gewenste zorg voor lijf, leden en ziel drastisch gewijzigd. Geen onderscheid meer naar inkomen of status; iedereen is gelijk en mag evenveel, met de nadruk op veel, betalen. Maar je kunt naast de verplichte (en uitgeklede) basiszorg wel zelf kiezen voor aanvullende zorg, als je maar betaalt. Modules voor de tanden en kiezen, de brillen, de fysiotherapie en welke andere therapie dan ook.
Dan denk je dat alles wel zo’n beetje in een of ander pakket verwerkt zit; maar dat bleek niet waar te zijn.

Het was geen openingsnieuws voor het journaal of de landelijke of regionale pers. Een vrij klein berichtje op een pagina Binnenland van de kranten, meer zat er (voorlopig) niet in.
De dirigent had het bedacht en enkele wetenschappers konden zich daarbij wel iets voorstellen. 
Zingen is heel goed voor de mens vond hij. Je kunt je gevoelens helemaal in een lied leggen en het er soms uitschreeuwen. Bovendien leer je er beter van ademhalen. En volgens de dirigent is het dusdanig belangrijk dat het gezondheidsklachten kan voorkomen. Dus was het volgens hem een goede zaak dat zangeressen en zangers de contributie van het koor voortaan vergoed zouden krijgen van hun ziektekostenverzekeraar. Omdat je iets doet om iets anders te voorkomen krijg je daarvoor dus een vergoeding. Je levert een dienst en het levert geen nadeel op. Het opnemen van de contributie in het basispakket door de verzekeraar zou dan goedkoper zijn dan de kosten van gezondheidsklachten die anders zouden kunnen ontstaan en moeten worden vergoed.
Het is natuurlijk een theoretische discussie maar ik heb hierbij wel een duidelijk beeld en een helder gevoel.

Na een repetitieavond of een optreden met het enige echte Sokkenbuurt Mannenkoor uit Ugchelen heb ik meestal een heel opgeruimd gevoel van binnen. Met ziel en zaligheid heb ik me meestal gestort in gevoelige of vrolijke liedjes van de zee, drank, vrouwen of een combinatie hiervan. 

Het werkt ook naar de aanwezigen bij een optreden want die raken er van onder de indruk of worden er vrolijk van, maar daarvoor zou een ander soort vergoeding kunnen worden bedacht.

Wel of geen opname van de contributie in het zorgverzekeringspakket: ik blijf gewoon lekker zingen, met hart en ziel!
Apeldoorn, september 2008

Kees Fielstra
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